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Дошкольное детство - это время первоначального становления личности, формирования 

основ самосознания и индивидуальности ребёнка. 

Основным видом деятельности дошкольников является игра. С помощью игры 

закладываются и наиболее эффективно формируются основные направления развития 

ребёнка: развитие творческого воображения, образного мышления, самосознания, 

произвольности поведения и др. 

Среди всех игр особое, ведущее место занимает сюжетно-ролевая игра. Это такая игра, в 

которой дети берут на себя роли взрослых людей, и в специально создаваемых ими 

игровых воображаемых условиях воспроизводят деятельность взрослых и отношения 

между ними. 

Педагогическая ценность игры состоит и в том, что в процессе игры помимо 

взаимоотношений, диктуемых сюжетом, взятой на себя ролью или правилами, возникают 

другого рода отношения — уже не условные, а реальные, действительные, регулирующие 

настоящие отношения между детьми. В игре выясняется: как относится ребенок к успехам 

или неудачам партнеров по игре, вступает ли в конфликты с другими участниками игры, 

готов ли помочь товарищу, внимателен ли к другим участникам игры, насколько точен в 

выполнении роли. Ролевые действия так увлекают детей, что подчас воспринимаются ими 

как реальные поступки. Игра помогает ребенку преодолевать свою слабость, управлять 

собой, создает условия для упражнения в трудовых навыках, в навыках нравственного 

поведения. 

В процессе игры ребенок самостоятельно налаживает взаимоотношения с 

коллективом, у него формируются коллективистские черты характера. При условии 

разумной организации игра — это школа жизни, школа труда и общения с людьми. 

Игровое общение воспитателя с детьми позволяет ему направлять ход игры, руководить 

отношениями между ними. Перед каждым воспитателем детского сада стоит задача – 

создать дружный организованный коллектив, научить детей играть. 

Совместная игровая деятельность способствует формированию у детей 

организованности и ответственности, умения контролировать свои действия и 

согласовывать их с другими детьми. В процессе развития сюжета игры 

ребенок приобретает навыки планирования деятельности, развивает творческое 

воображение, необходимое в других видах деятельности. Умение играть имеет решающее 

значение для формирования активности, инициативы, целеустремленности и других 

качеств, необходимых затем для успешного обучения в школе и будущей трудовой 

деятельности. 

Роль воспитателя в проведении сюжетно- ролевой игры 

Существуют различные сюжеты ролевых игр, которые в детском саду могут проводить 

с детьми воспитатели, либо в которые дети могут играть самостоятельно. 

Игры могут носить чисто импровизированный характер или иметь заранее 

продуманный сценарий. Во втором случае руководство игрой осуществляет воспитатель, 

который раздаст роли, объяснит правила, покажет способы взаимодействия игроков друг с 

другом. Однако психологи утверждают, что это – далеко не лучший вариант для развития 

дошкольников. 

Основная цель сюжетно – ролевой игры в детском саду - развитие творческих и 

коммуникативных способностей ребенка, которые должны научить его принимать 

решения, делать и обосновывать свои выбор. Когда дети в сюжетно – ролевой игре 

исполняют только указания воспитателя, игра превращается в тренировку, которая не 

способствует ни запоминанию информации, ни общению, ни развлечению ребенка, 

а значит, не представляют никакой 
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пользы. «Семья», «Магазин», «Больница», «Аптека», «Парикмахерская», «Перекресток», 

– список игр для детей достаточно большой. Роль воспитателя должна ограничиваться 

тем, чтобы подталкивать детей к выбору игр, которые были бы интересны всем, не 

навязывать им каких бы, то, ни было сценариев и жестких рамок поведения. Важно 

контролировать, чтобы дети играли по правилам. 

Основные цели и задачи, которые воспитатель выполняет при проведении сюжетно – 

ролевых игр : научить ребенка играть, содействовать объединению детей в игре; тактично 

руководить выбором игры, приучать детей соблюдать во время игры правила, 

воспитывать чувство доброжелательности. Для того чтобы игра развивалась необходимо 

дать детям знания об окружающем, способствовать развитию воображения. 

В группе для проведения сюжетно-ролевых игр должна быть создана предметно-

развивающая среда, которая наполнена всеми необходимыми игрушками и атрибутами. 

Однако для развития игры недостаточно только хорошее оснащение группы игровым 

материалом. Необходимо еще наличие разнообразных знаний и впечатлений об 

окружающей действительности, которые дети отражают в своей игре. Обогащению 

игровых сюжетов способствуют экскурсии и целевые прогулки, тематические беседы, 

рассказы о профессиях, показ иллюстраций, дидактические и театрализованные игры. Все 

эти формы взаимодействия воспитателя с ребенком становятся содержанием 

предварительной работы, которая готовит ребенка к игре. Задача воспитателя направить 

детей на обогащение игровых действий, на развитие игрового сюжета. 

Рассмотрим алгоритм проведения игр на примере игры в «Дочки – матери». 

Этап первый. Подготовка. 

«Дочки – матери» это очень условное название игры, в которой речь идет о семье, ее 

быте и отношениях. Играть могут и папа с сыном. Здесь нам не нужно столь тщательное 

планирование. Суть отношений между родителями и детьми ребенок видит каждый день. 

И правила особо тут не надо оговаривать, равно, как и планировать заранее игру. Можно 

примерно оговорить сюжет, например, пускай, это будет день из жизни на даче. 

Вспомните, как вы проводите такие дни, обсудите роли, возможно, ваш ребенок вообще 

захочет играть сам при помощи двух или тех кукол. 

Этап второй. Игра. 

Дайте волю фантазии ребенка. Присоединяйтесь к игре в любой из моментов, 

если ребенок играет сам. Многие родители, наблюдая за такой игрой со стороны, видят, 

как выглядят из отношения с ребенком, ведь в такой игре, ребенок проигрывает именно 

то, что видит каждый день. Вы можете взять на себя роль дочки или сына, отдав ребенку 

роль мамы или папы. Посмотрите, как ведет себя персонаж, за которого играет ребенок? 

Вы никого не узнаете? Присмотритесь повнимательнее, этот персонаж похож на вас. 

Этап третий. Обсуждение игры. 

После того, как игра окончена, обсудите, все ли было логично, не получилось ли так, 

что персонажи сначала поужинали, потом пошли купаться и только после этого 

позавтракали. Если да, обсудите, почему так вышло, что было не логично. Можете прямо 

по горячим следам переиграть нелогичный фрагмент, обсудить, что могло быть по – 

другому и спланировать, что вы хотите добавить в сюжет в следующей игре. 

Положительных результатов в работе можно добиться, действуя в тесном контакте с 

родителями, обогащение их знаниями об особенностях игровой деятельности ребенка. Для 

того чтобы выбрать правильное направление в работе с родителями можно провести ряд 

консультаций: «Ребенок и его игрушки», «Играйте вместе с детьми», «Роль современной 

игрушки в жизни детей». Вся эта работа способствовала развитию у родителей интереса к 

игровой деятельности детей. 

 


